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eq[; 'kCn % vfHkO;atuk] v’V~Nki] lwjlkxjA 
izLrkouk  

bl izdkj fgUnh {ks= dh cksfy;ksa esa ls czt Hkk’kk esa laokn djus okys 

lwj ,d ek= dfo gSaA lwj dh vfHkO;atuk esa vusd iz;ksx gq, gSaA euksHkk’kk 

:Ikkadu dh izfØ;k] vUrjkxe] fu’dklu] vfHkO;atuk dk Hkkf’kd Ik{k] 

Jqfrxkspj vkSj  n`f’Vxkspj] iwoZofrZrk] Loek/;e dh Hkwfedk] Hkkf’kd izfrosnuksa 

dk ikjLifjd lEcU/k Jksrk esa izfrosnu tkxzr djrs gSaA Jqr ‚kCn dk 

vfHkO;aX; ekufld xzg.k gS tks iz;ksx izlax esa vkus ij mRizsjd cu tkrk gSA  

v/;;u dk mn~ns'; 

çLrqr 'kks/k i= dk mís'; vfHkO;atuk vkSj çLrqfr ds ek/;e ls Hkk"kk 

dkS'ky dk fodkl djuk gSA 

lkfgR;koyksdu 

vfHkO;atuk ewyHkwr izof̀Ùk gS tks ekSfyd fo‛ks’krkvksa ls ;qDr gksrh gSA 

—frRo dk vkUrfjd izdk‛ku cká izdk‛ku dks izHkkfor djrk gSA blesa 

ljyrk ,oe~ _tqrk] mrkj&p<+ko] vkjksg&vojksg vuk;kl gh mRiUu gksrs 

gSaA izLrqfr ds izokg esa ,d u;s izokg dks tksM+uk egRoiw.kZ gS] ftls lwj esa 

ns[kk tk ldrk gSA —frRo D;ksafd laokn gS vr% d`frRo dh jkg ls lwj dh 

ij[k djuk mi;ksxh gSA —frRo dk vuqla/kku djus ds fy, vfHkO;atuk dk 

vuqla/kku vko‛;d ugha gS] D;ksafd vfHkO;atuk ek= lEizs’k.k gSA —frRo dks 

Lkkjka'k 

;g Lo;a fl) gS fd vfHkO;fDr ds vuq:Ik vfHkO;atuk rFkk izLrqr 

ds vuq:Ik izLrqfr gksrh gSA lwj esa fo’k; oLrq dk ladksp gksus ds dkj.k mUgsa 

^vfHkO;atuk ds ØhM+k Hkko dk dfo* ugha dgk tk ldrkA oLrqr% Hkko 

foLrkj mudh vfHkO;atuk dks izHkkfor djrk gSA os foLrkj vkSj xgjkbZ ds 

dfo gSaA foLrkj xgjkbZ esa ifjofrZr gksrk pyrk gSA ân; dh fo’kkyrk 

vkarfjdrk ds foLrkj dks lEHko cukrh gSA lwj ds dfo esa vfHkO;atuk dh 

dwVc)rk dh vkSj vfHkeq[k gSA lwj vfHkO;fDr vkSj vfHkO;atuk esa 

vkRelk{kkRdkj gksus dk volj nsrs gSaA ,d izlax esa vusd izlaxksa dh ;kstuk 

dks lwj us lEHko cuk;k gSA vfHkO;fDr dks lk/kus esa mudh vfHkO;atuk,a 

iw.kZr;k lEHko gSA dF; ,oe~ vfHkO;atuk cYyHkkpk;Z ls izHkkfor gS vkSj lwj 

blh vk/kkj ij v’V~Nki ds dfo;ksa dk usr`Ro djrs gSaA mudh vfHkO;atuk 

vkSj izLrqfr vuk;kl gSA og muds d`frRo esa Lo;a fufeZr gksrh pyrh gSA 

mudh mn~Hkkouk ‚kfDr ls mudh izLrqfr lq‛kkflr gS tks dfork Hkko ls 

lq’kksfHkr gS mldh vfHkO;atuk dk Lo;a lq‛kksfHkr gksuk vo‛;aHkkoh gSA mudh 

vfHkO;atuk Hkko fp=.k dyk ds euksoSKkfud Ik{k ls Hkh ifjpkfyr gSA lwj 

ân;xzkgh vfHkO;atuk ds dfo gSaA  vfHkO;atuk dfo dk ekul IkVy Hkh gS 

dqN Hkh vfHkO;aftr gksus ls iwoZ ekul IkVy ij pfjrkFkZ gksrk gSA 

vfHkO;fdr vkSj vfHkO;atuk ds chp lEcU/k jgrk gh gSA izLrqfr esa fØ;kvksa 

,oe~ izfrfØ;kvksa dk ;ksx gqvk gSA dfo&ekul esa vfHkO;atuk vkSj izLrqfr 

d`frRo ds laokn ds :Ik esa pfjrkFkZ gqbZ gSA vfHkO;atuk ds vuqlkj ^Hkko 

izdk’k* gSA uwru Hkkoksa dks vuwBs fo/kku esa izLrqr djuk gh izLrqfr gSA 

:Ik&fp= ,oe~ Hkko&fp= dks mn~nhIr djrh gS vfHkO;atukA vfHkO;atuk dh 

lrr~ lk/kuk djus okys dfo ds fy, og lk/; gks tkrh gSA Hkkoksn; ls 

Hkkoksnzsd rd jpuk/kfeZrk esa ubZ vfHkO;atuk dk vuqla/kku dfo uwru izlaxksa 

ds vuq:Ik djrk gSA Hkko fp=.k esa fpÙk] xfr] O;kikj ,oe~ ps’Vkvksa ds 

vuq:Ik lwj dk dfo Lo;a ls laokn dj laokn ds fo/kku dks ;ksftr djrk 

gSA Hkko fog~oyrk ,oe~ Hkko foHkksjrk mudh vfHkO;atuk dks ijkHkwr dj nsrh 

gSA Hkko oSHko Lo;a izLrqfr esa ikjLifjdrk fuf‛pr gSA  
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 [kkstus dh fØ;k dh iqujkòfÙk okLrfod vuqla/kku gSA 

bl izdkj ^dsl LVsM+ht* izfof/k ls lwj ds —frRo dk 

vuqla/kku fd;k tkuk pkfg,A lwj ds dfo us 

vfHkO;atuk vkSj izLrqfr dks loZFkk ubZ fn‛kk nh gSA 

muds laoknksa esa x`gLFk ,oe~ ikfjokfjd thou dk iwjk 

lalkj pfjrkFkZ gqvk gSA ckgj ds fo‛o vkSj Hkhrj ds 

lalkj esa vUrlZEcU/k eas bl izdkj os vlhe dh lk/kuk 

ds dfo gSaA —frRo dks dksuk&dksuk >kadus ls rkRi;Z 

blh vlhe ds vkRelk{kkRdkj ls gSA muds laoknksa us 

lkfgR; vkSj laosnuk dk fodkl fd;k gSA Þbfrgkldkj 

dk nkf;Ro gS fd og ;qxksa ds fj‛rs ,oe~ 

fØ;k&izfrfØ;k Li’V djrs gq, jpukdkj ds lEizs‛k.k 

dks iz‛kLr djs vkSj O;kid rRo ds vUrxZr mldk 

ewY;kadu djsAHkko izdk‛ku dk dk;Z Lo;a izdk"; gksdj 

vuq:Ik vfHkO;atuk dk Lor% vuqla/kku dj ysrk gSA 

jlfl) lwj ds lEcU/k esa bls rn~:Ikrk vuqla/kku 

vfHkO;atuk Lo;a izLrqr gks tkrh gSA izLrqfr dh 

lkFkZdrk bl ckr ij fuHkZj gS fd og okLrfod fp= 

izLrqr djsA bls ;Fkkor~ izLrqfr Hkh ugha dg ldrs 

D;ksafd izLrqfr dfo ds Hkhrj izLrqfr dks pfjrkFkZ dj —

frRo esa pfjrkFkZ gksrh gS vkSj vuqla/kkrk ml —frRo dh 

jkg ls pfjrkFkZrk dk iqufuZekZ.k dj iqujkuqla/kku djrk 

gSA 
fopkj ewyd fØ;k‛khyrk] lUnHkZ ewy 

vFkZfoKku] Hkk’kk ds fØ;k‛khy Lrj] ekSf[kd O;ogkj] 

mn~nhfIr] xfr‛khy gksuk] Hkkoqdrk dk /keZ HkkorRo gSA 

‚kCnkFkZ dk izn‛kZu djuk] ekul mn~Hkkouk okfpd 

lkfRod] vkafxd rFkk ekufld voLFkkvksa dk izn‛kZu 

,oe~ mudk O;kIr gksuk fo‛ks’k gSA euksn‛kkvksa dk izn‛kZu 

,oe~ m}syu djus okys lwj O;qRiUu Hkko ds dfo gS & 

ÞHkko v/khu jgkSa lc gha dS vkSj u dkgq uSd MjkSA 

Lkwj L;ke vc dgha izxV gh tgkSa rgSa rS u gjkSAA 

blh dkj.k ddZ’krk dk cfg’dkj dj lwj us 

vusd Hkkoksa ls la;qDr Hkko ewfrZ;ksa dks vFkZ lkSjL;iw.kZ 

inkoyh }kjk egkjl dk fp=.k fd;k gSAß
1
  vfHkO;atuk 

d`frRo ds cká ,oe~ vkUrfjd :Ik esa ftruh ljy 

,oe~ lgt gksxh mldk izHkko mruk gh xzká gksxkA 

vfHkO;atuk esa dfo ds O;fDrRo dk izHkko mlds d`frRo 

ij vfuok;Z :Ik ls gksrk gSA vfHkO;atuk ewyHkwr izòfÙk 

gS tks ekSfyd fo‛ks’krkvksa ls ;qDr gksrh gSA —frRo dk 

vkUrfjd izdk‛ku cká izdk‛ku dks izHkkfor djrk gSA 

—frRo D;ksafd laokn gS vr% d̀frRo dh jkg ls lwj dh 

ij[k djuk mi;ksxh gSA —frRo dk vuqla/kku djus ds 

fy, vfHkO;atuk dk vuqla/kku vko‛;d ugha gS] D;ksafd 

vfHkO;atuk ek= lEizs"k.k gSA —frRo dks [kkstus dh 

fØ;k dh iqujkof̀Ùk okLrfod vuqla/kku gSA lwj ds dfo 

us vfHkO;atuk vkSj izLrqfr dks loZFkk ubZ fn‛kk nh gSA 

muds laoknksa esa x`gLFk ,oe~ ikfjokfjd thou dk iwjk 

lalkj pfjrkFkZ gqvk gSA okRlY; Hkko l?ku gSA rh[ks 

O;aX; esa xgjh vkReh;rk gSA xg̀LFk thou dh rUe;rk 

vf/kd gSA —".k cky :Ik esa rks okRlY; ds ,sls l?ku 

vkyEcu jgs ij ekufld #Ik esa mlds vkJ; ds 

vuqlkj dgha fpf=r ugha gq,A muds laoknksa esa 

ikfjokfjd izlkj fo|eku gSA e/;ns‛kh; thou fo‛ks’kr% 

lkjs rukoksa vksj vk?kkrksa dks ifjokj ds vkReh; 

okrkoj.k esa >syus ds vH;LFk gSA thou ds izfr vuqjkx 

txkuk ifjokj ds HkkokRed vkd’kZ.kksa dk mn~?kkVu 

djds gh lEHko FkkA fo/kku dh nf̀’V ls lwjlkxj dks 

mueqDr izcU/k dgk tk ldrk gSA vkfn ls vUr rd 

lwj lkxj dk ;s mueqDr fo/kku vius esa cstksM+ gSAÞ
2
  

vfHkO;atuk esa vfHkO;fDr dk vUrjHkko fi.M esa czãk.M 

ds vUrj Hkko ds leku gh jgrk gSA lwjlkxj esa 

vFkZiw.kZrk dk fojkV ,oe~ dksey Ik{k blh ds vuqlkj 

fpf=r gqvk gSA ,d Hkko esa lEiw.kZ lexzrk dks ns[kuk 

vkSj ml lexzrk ls vkxs tkdj fp=.k djuk gh 

vFkZiw.kZ izLrqfr gSA lwjlkxj dk vkUrfjd czãk.M 

vusdkusd Hkkoukvksa ls ;qDr gSA lkfgR;dkj O;atukdkj 

Hkh gS fdUrq vfHkO;atuk ds osx dks jksdus esa og vo'k gS 

vkSj osx izLrqfr ds ek/;e dh lk/kuk dj mls Lo;a 

lk/; cuk ysrk gSA ekul&fp=ksa dh vfHkO;atuk djus esa 

Hkh lwj leFkZ fl) gq, gSaA Hkko dh fu"ifÙk ,oe~ mls 

mn~nhIr ml lhek rd tc rd og lEiw.kZrk ,oe~ 

lexzrk ds lkFk pfjrkFkZrk ds vfUre Lrj dks izkIr u 

dj ys&;gh vfHkO;atuk vkSj izLrqfr dk izdk;Z gSA 

izLrqfr dk egRo blesa gS fd og izLrqr ds lkFk 

vizLrqr dks Hkh pfjrkFkZ djsaA blh izdkj vfHkO;atuk dk 

vFkZiw.kZ gksuk bl ij fuHkZj gS fd tks O;aftr u gks 

mlds vkxs tkdj O;atuk dks izdV djukA lkn`‛;] 

lk/keZ] rqyuk] vkjksi vkfn izLrqfr esa O;k[;s; vFkZ dks 

mRiUu djrs gSaA  

^lwjlkxj ds laoknksa dk ijh{k.k JhenHkkxor~ 

ds dkO; ‚kkL=h; ifj‛khyu ds laca/k esa Hkh fd;k tk 

ldrk gSA ÞlaL—r dk ikSjkf.kd ok³~e; Hkkjrh; euh‛kk 

dh cgqvk;keh ltZdrk dh izkS<+ iz.khfr gSA fo|korka 

Hkkxors ijh{kk&Hkkxora esa fo}kuksa dh ijh{kk gksrh gSA 

vUrfuZfgr pk#Ro dk izdk‛ku vR;Ur vkotZd gqvk gSA 

fgUnh dk loZJs"B mikyEHk dkO; Hkzejxhr Jhen~Hkkxor~ 

ds izHkko lzksr ls gh mfRFkr gqvk gSA Jhen~Hkkxor us 

Hkkjrh; lkfgR; esa lUns‛k dkO; dks tUe fn;k dFkksRFk 

yko.; gks ;k mRik| pk#rk&izR;sd n`f’V ls 

JhenHkkxor~ Hkkodks’k ds lkFk gh Kkudks’k Hkh gSA dkO; 

ds }kjk Hkkxor~ esa mu rRoksa dks lR; Lo:Ik fl) dj 

fn;k x;k gS ftUgsa ge izFke n`f’V ls myVokfl;ksa ds 

:Ik esa le>rs gSaA okÙkkZyki dkO; dh nf̀’V ls Hkh de 

egRoiw.kZ ugha gSA ldy ‚kkL=] pwM+kef.k] loZtu 

xzkárk] ;qfDr&;qDrrk ekxZ ds oSfp«; dk izdk‛ku] rRoksa 

dk oSfp«; eu%izlk/ku dh {kerk] oSnX/;iw.kZ mfDr] 

okP;okpd of̀Ùk] deuh; oSfp«;] vFkZ je.kh;rk ds 

v/;;u ls voxr gksrk gS fd bl egkxzUFk esa 

vkRekfHkO;fDr iz/kku] ckáFkZd iz/kku] o.kZu iz/kku dkO; 

:Ikksa dk ,d lkFk gh lekos‛k gSAß
3
 

Hkkxor~ ds izHkko ls lwj us lUns‛k dkO; dks 

vkxs c<+k;k gSA Hkzejxhr dks mikyEHk dkO; ds :Ik esa 

izLrqr fd;k gSA —frRo dk iz;kstu laokn }kjk lek/kku 

djuk Hkh gS tSlk fd lwj us fd;k Hkh gSA dgha&dgha os 

;qxhu lek/kku dk vfUre fu.kZ; —frRo ds Hkhrj ls 
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 xqtjus okys ikBdksa ij Hkh NksM+ nsrs gSaA ,slk cgqeqZ[kh  

—frRo ds prqfnZd laokn ds dkj.k lEHko gqvk gSA 

vFkZiw.kZ laokn }kjk O;FkZ ds fooknksa dk lek/kku fd;k 

gSA okÙkkZyki ,oe~ ;qxhu laHkk"k.k iz.kkfy;ksa ds ifjizs{; 

esa lwjlkxj lUns‛k dkO; ds :Ik esa gSA fonX/krk vFkok 

oØksfä tgk¡ rd gks ldrh gS] lwj ds dfo us izLrqr 

,oe~ vizLrqr O;kikjksa esa mldk iz;ksx fd;k gSA laoknksa 

esa Hkkoksnzsd egRoiw.kZ gS ftlls oSfp«; ewyd vkºykn 

dk lekos‛k gqvk gSA HkfDr vkSj n‛kZu ds fl)kUr 

laoknksa }kjk fodflr gq, gSaA ;|fi lwj ds laokn iqf’V 

ekxÊ; laokn gSa fdUrq v’V ‚kk[kkvksa dh okÙkkZvksa ls 

;qDr okÙkkZ lkfgR; ds mnkgj.k gSA Þlwj ds laokn 

yksdokÙkkZvksa ds fodflr :Ik gSA egRoiw.kZ gS lEizs"k.k 

ÅtkZ dh vfHkO;fDr yksdÙkkZ ds vux<+ Lo:Ik dks lqx<+ 

nsus dh izfØ;kA LFkkiuk cuke izfrLFkkiuk gSA 

fØ;kdkfjrk ,oe~ Lor% Jqfr vfHkizk;ksa dk fodklA 

yksdokÙkkZ oSKkfud vksj yksd/keZ lc rdk¢Z dks dkV nsrk 

gS vr% yksd laxzg ds vuq:Ik dfo&deZ laokn gSA 

mÙkjksÙkj fopkj&foe‛kZ dh ;ksX;rk de gksus ij 

mÙkjksÙkj gh Hkkoqdrk c<+rh gSA ,d Lo;a vusd gksdj 

Hkh ,d jgrk gSA vr% lkj ljoLo gS laoknA lewpk 

izlkj gS fo‛oA yksd thou ls yksdokÙkkZ iSnk gks tkrh 

gSA ,drk djus okys LFkkbZ ,oe~ vusd vLFkkbZ yksdksa 

dk l`tu djrs gSa laoknA lwj ds laokn vkJ; yhykvksa 

ds laokn gSa D;ksafd foy{k.k ekxZ gS laoknA lwj ds 

laokn iqf"V izlkn dk fuekZ.k djrs gSaA egkRek Jh 

lwjnkl cztHkk’kk ds osn O;kl gSaA lwj ds LokHkkfod 

Hkkoksa ls ;qDr gS laoknA lwj :Ikdksa ds lezkV] miek] 

mRizs{kkvksa ds lqe/kqj lt;rk] laoknksa ds dkfynkl] 

lkef;d dFkuksa ds O;kl] of'k"V vusdkFkZd inksa ds 

lQy lw=/kkj] mueqDr fojks/kh] O;aX; dVk{kksa ds fl)LFk 

iz;ksDrk rFkk vius le; dh ;qx izfrfuf/k dFku 

'kSfy;ksa] yksdksfDr;ksa vkSj eqgkojksa ds vtl Hk.Mkj gSAß
4
 

lwj ds laokn esa ;qx ls vlgefr fo|eku gksus ij Hkh 

vUrr% lgefr LFkkfir gks tkrh gSA lwj dh vfHkO;atuk 

Ik)fr ds fo’k; esa mYys[k gS&Þlwjlkxj esa —’.k tUe ls 

ysdj Jh—’.k ds eFkqjk tkus rd dh dFkk vR;Ur 

foLrkj ls QqVdj inksa esa xkbZ gSA fHkUu&fHkUu yhykvksa 

ds izlax ysdj bl lPps jl eXu dfo us vR;Ur e/kqj 

vkSj euksgj inksa dh >M+h&lh ck¡/k nh gSA bu inksa ds 

lEcU/k esa lcls igyh ckr /;ku nsus dh ;g gS fd 

pyrh gqbZ cztHkk’kk esa lcls igyh lkfgR; jpuk gksus 

ij Hkh ;s vR;Ur lqMkSy vkSj ifjekftZr gSA ;g bruh 

izxYHk vkSj dkO;kaxiw.kZ gS fd vkxs vkus okys dfo;ksa dh 

Ükàxkj vkSj okRlY; dh mfDr;k¡ lwj dh >wBu&lh tku 

IkMrh gSaA vr% lwjlkxj fdlh pyh vkrh gqbZ xhfr 

dkO; ijEijk dk pkgs og ekSf[kd gh jgh gks&iw.kZ 

fodkl&lk izrhr gksrk gSAß
5
 

 dyk ds {ks= esa u;s ekxksZa dk mn~?kkVu 

lwjnkl] uUnnkl vkSj muds ledkyhu HkDrksa us gh 

fd;kAß
6
 izpfyr vfHkO;atuk Ik)fr;ksa esa laokn dk egRo 

LFkkfir djus ds dkj.k lwjnkl dk egRo fuf‛pr :Ik 

ls gSA vius d̀frRo ds ek/;e ls laokn dks vkxs c<+kus 

dk dk;Z lwj ds dfo us fd;k gSA laokn dh izsj.kk esa 

lwj dks izkIr gksus okys xq#&izlkn dk Hkh de egRo 

ugha gSA lwj ds HkDr ân; dh viuh ekU;rk,a Hkh 

vfHkO;atuk esa mn~Hkkoukvksa dks mRiUu djrh gSaA laoknksa 

ds ek/;e ls lwj ds dfo esa vkRekfHkO;atuk dks eqfDr 

nh gSA mn~Hkkouk ‚kfDr ds }kjk izsj.kk ysdj l`tu dh 

vksj mueq[k gksuk muds —frRo dh fo‛ks’krk gSA  

vfHkO;atuk esa —frRo vkSj O;fDrRo dk xgjk 

lEcU/k gksrk gSA lwj lr gh vfHkO;atukvksa dks vFkZiw.kZ 

vfHkO;atukvksa Ekas cnyus esa leFkZ gSA Åijh lrg dks 

rksM+dj Hkhrj voxkgu djuk vusd Lrjksa ij laokn 

djus dh {kerk ls lEHko gksrk gSA lwjlkxj bUgha 

vFkZO;atukvksa dk lkxj gSA vfHkO;atuk ds Lrj ij os 

vius dÙkkZ ,oe~ iz;ksDrk gksus dks izekf.kr djrs gSaA 

lkekU;r;k vfHkO;fDr ds vuqlkj vfHkO;atuk gksrh gSA 

fdUrq lwj vfHkO;atuk dks vfHkO;fDr ds vuqlkj cukdj 

iz;qDr cukrs gSaA vr% dkO; jhfr;ksa esa foy{k.krk 

vfHkO;atuk esa foy{k.krk dks mRiUu djrh gSA lwj dk 

izR;sd dfo vius ;qx dh vfHkO;atuk jhfr;ksa dks 

vkRelkr djrk gqvk ;qxhu vfHkO;atukvksa dk vius ;qx 

esa izfrfuf/kRo Hkh djrk gSA lwjlkxj esa lwj ,sls gh dfo 

gSa ftuesa Jksrk&oDrk] iz‛ukRedrk mÙkj&izr~;qÙkj ij 

vk/kkfjr [k.Mu&e.Mu ls tqM+h rdZ&fordZ dh jhfr;ksa 

}kjk thou ds vFkZ dks pfjrkFkZ djus dk iz;kl gqvk 

gSA lwjlkxj esa O;atukvksa dk prqZfnd izdk’k ns[kk tk 

ldrk gSA laokn izfØ;k ij cy nsus ds dkj.k mudk 

—frRo muds ikBdksa dks Hkh rFkk cgqeq[kh laoknksa dks 

vkxs c<+kus dk volj nsrk gSA bl izdkj ,d vn~Hkwr 

oSf‛k’V~; muds —frRo esa fo|eku gSA e/;dky ds 

dfo;ksa esa Hkko Ik{k dh izcyrk gS ftlls :f<+ izkIr 

dyk oSf‛k’V~; mudh vfHkO;atukvksa esa ugha gSA lwj dh 

vkRekfHkO;atuk esa vkRefuosnu dk Hkko eq[; gSA vr% 

muds —frRo dk ewy /keZ e/;dkyhu tu ls vf/kdre 

laokn LFkkfir djuk gSA Þvr% Hkkxor~ Kku O;qRifÙk gS] 

xq# —ik] vH;kl] vykSfdd lkSUn;Z ds izfr vk—"V 

gksdj vFkok Lo;a viuh gh eeZ osnuk ls xquxdquk 

mBuk —frRo cht dh fo|ekurk dk lwpd gSA xhfr 

inksa esa vkRe fuosnu izfrHkk dk gh fo’k; gSA lwj us 

lkjk yhykxku ;Fkkefr fd;k gSA dkO; l̀tu ls Hkh 

vf/kd mudk y{; Fkk —’.kHkfDrA lwj lkfgR; izk;% 

lHkh —’.k HkDrksa us vkRekfHkO;atuk dks izeq[krk nh gS] 

;g mudh lk/kukxr fo‛ks’krk gSA vkRekfHkO;fDr dh 

izòfÙk —‘.kHkfDr dk jkx iz/kku #Ik rFkk uknekxÊ; 

lk/kuk us mUgsa eqDrd xhfr dkO;ksa dh lhek esa vkc) 

dj fn;kA ukHkknkl us lwj ds dkO; oSf‛k’V; dk 

ifjp; nsrs gq, HkDr eky esa ^mfDr pkst* vuqØkl dks 

vFkZ vn~Hkqr rqd/kkjh dgk gSAß
7
 

lwj ds laoknksa esa —’.k ds izfr izR;{k 

vkRefuosnu ,oe~ xksih Hkko dh vfHkO;fDr fo|eku gSA 

m)o&xksih laokn esa lquus&lqukus ds izlaxksa dh ;kstuk 

ds }kjk dF; dh flf) gqbZ gSA lk/kuk Ik)fr dk 

dkO;kRed :Ik gh vfHkO;atuk gSA Hkko lapkj ftruk 

Hkhrj gS mruk gh ckgj Hkh gSA Hkk’kkuqdwyrk dk iz;ksx 
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 muds laoknksa esa gqvk gSA Hkkoksa dks ;Fkkor lEizsf’kr 

djus dh ‚kfDr ls ;qDr gSa laoknA igys ls dgh xb]Z 

lquh&lqukbZ lwfDr;ksa ls vkxs tkus dk iz;kl  gqvk gSA 

lwj ds dfo us vfHkO;atuk dh jhfr&uhfr dk c[kku Hkh 

fd;k gSA ân;&laokn ls vkLokn rd laokn lwj ds —

frRo dks iq’V djrs gSaA tks dgk tk pqdk gS mls loZFkk 

Ik̀Fkd #Ik esa u;h oØrkvksa ds lkFk dguk lwj dh 

fo‛ks’krk gSA dgh xbZ oLrq dks njsjk nsdj dguk ,d 

dkS'ky ek= u gksdj izLrqfr dk O;kid gSA elyu 

vusd dfo;ksa us vusdksa izdkj ls mikyEHk dk iz;ksx 

fd;k gS fdUrq lwj ds xksfi;ksa ds mikyEHk lkfgR; esa 

mikyEHk ds mnkgj.k gSaA blh izdkj lwj ds O;aX; Hkh 

HkkoHkwfe dh tehu ls tqMs+ gksus ds dkj.k vf/kd 

okLrfod gSaA gkl&ifjgkl dks Hkh vusd oØrkvksa ds 

iz;ksx ls lgt :Ik esa izLrqr djus dk  iz;kl lwj dk 

dfo djrk gSA bl izdkj vfHkO;atuk ds ekun.Mksa esa 

izHkko dks dwV cukdj izLrqr djus vkSj iqu% dqVc)rk 

dks lgtrk esa vFkkZr~ cnyus esa lwj dh vfHkO;atuk 

peRdkjh Hkh gSA vr% laokn dk egRo gS fu'Ny Hkkoksa 

dh lgt lEizs"k.kh;rk] D;ksafd Li’V vfHkO;fDr vuk;kl 

gh lEizs"k.kh; gks tkrh gSA vfHkO;atukvksa esa igsfy;k¡ 

cq>kus ls yh x;h lw>&cw> dk iz;ksx Hkh gSA m)o 

igsfy;k¡ cq>krs gSa tcfd os xksfi;ksa ds lh/ks dFkuksa dk 

vFkZ u le>us dk ukVd djrs gSaA blh ls vFkZiw.kZ 

laokn dk fuekZ.k vUrr% gksrk gSA muds laokn cgqopu 

ds mnkgj.k gaSA m)o dk jkLrk Hkwyuk vFkkZr~ xksfoUn 

}kjk crk;s jkLrs ij u pyuk ,oe~ xksfoUn dks vius 

jkLrs ij pykus dk iz;kl djuk iqu% xksfoUn ds gh 

jkLrs ij vkuk vfHkO;atuk dh ,d pky dks vusd ekxksaZ 

esa xfr‛khy cukus dk vfHkO;atuk gh izdkj gSA pyh vk 

jgh Ikzpfyr laokn ijEijk esa cus jgdj vius —frRo 

ds vuqlkj laokn lkEF;Z dks lwj us vftZr fd;k gSA 

lwjlkxj dh vfHkO;atuk Ik)fr;k¡ mijksDr ls lq‛kkflr 

gSA lwjlkxj esa iwoZ esa tks dqN Hkh dgus ls jg x;k gS 

mldh mn~Hkkouk djrs gq, lwj laokn&;kstuk djrs gSaA 

vfHkO;atukvksa dk ,d lkj ;g Hkh gS fd dqN dgrs Hkh 

ugha curk vFkkZr~ dSls dgk tk;s ,Oke~ lwj dk dfo 

fdl izdkj o.kZu djsa \ lwj ds dfo us vfHkO;atuk ds 

fudV ekxksZa dk fujkdj.k fd;k gSA lwj ds laokn 

rdZ&forjdksa ds vk/kkj ij eroknksa ds latky ls eqDr 

djus dk dk;Z Hkh djrs gSaA vxe ,oe~ vxkspj dks 

izdV djus ds lkFk muds laoknksa esa vFkkZrhfr gksus dh 

fo‛ks’krk Hkh fo|eku gSA dgha vFkZ dk vuFkZ u gks] ;g 

fpUrk lwj ds —frRo esa fn[kk;h nsrh gSA laokn esa 

ladh.kZ;kuksa ds ekxksZa dks iz‛kLr djus ds iz;kl gq, gSaA 

laokn ds uSlfxZd xq.kksa dk iz;ksx lwj ds dfo us lgt 

:Ik ls fd;k gSA ;qx esa izpfyr lkfgR;d laokn dh 

izpfyr ijEijkvksa dks lwj ds dfo us vkxs c<+kus dk 

iz;kl fd;k gS vkSj lwjlkxj lân;ksa ds lkFk vFkZiw.kZ 

laokn djus ds dkj.k egRoiw.kZ Hkh gSA lwj us fl) 

fd;k gS fd lkfgfR;d ijEijkvksa ds Øfed fodkl dks 

vkxs c<+kdj muesa uohu mn~Hkkoukvksa dh fu’ifÙk dh 

tk ldrh gSA blh vk‛k; ls os e/;dky esa laokn 

lkfgR; dk l`tu djus esa lQy gq, gSaA lkfgR;dkj 

dk laokn rHkh lkFkZd gksrk gS tc ml laokn dks xzg.k 

djus okys izR;qÙkj esa —frRo ls mruk gh lkFkZd laokn 

LFkkfir djrs gSaA bl izdkj laokn esa lEiw.kZ —frRo 

lekfgr jgrk gSA  

lwjlkxj ds vFkZiw.kZ lkxj dks ij[kus ls igys 

Jhen~Hkkxor~ vkSj lwjlkxj ds eFks gq, ikjLifjd laokn 

dks Hkh le>uk gksxk D;ksafd ^lwj dákS Hkkxorkuqlkj* 

ljh[kh mfDr de egRoiw.kZ ugha gSA izHkko dh 

ikjLifjdrk dks —frRo ds e/; gksus okys laokn ds 

izHkko ls Ik`Fkd ugha fd;k tk ldrkA Hkkxordkj dh 

vfHkO;atuk us lwjlkxj dh vfHkO;atuk dks fdruk 

izHkkfor fd;k gS] ;g vius vki esa jkspd vuqla/kku gSA 

HkDrizoj lwjnkl dh vfHkO;atuk Hkkxor~ ds vuqlkj gS 

;k ugha\ vr% vfHkO;atuk dh ekSfydrk ij iz‛u fpà 

yxuk LokHkkfod gh gSA laokn ‚kSyh dk iz;ksx 

Hkkxor~dkj us Hkh fd;k gSA ml fLFkfr esa lwj ds laoknksa 

dk egRo fdl izdkj gS \ laokn Hkkxor~ esa ‚kSyh vkSj 

lk/kuk ek= gS tcfd lwj esa laokn lk/ku ls lk/; gks 

x;s gSaA Hkkxor~ esa laokn ,d ukV~;&rRo gSa tcfd 

lwjlkxj esa laokn ^,d ek= rRo* gSaA bl izdkj 

lwjlkxj vFkZiw.kZ laokn dk mnkgj.k gSA Þlwjlkxj esa 

xk;=h ls Jhx.ks‛k Hkh Hkkxor~ dh Hkk¡fr ;Fkkor ugha 

feyrkA vr% }kn'k LdkU/kkRed lwjlkxj dks ysus ij 

Hkh lwjlkxj vkSj Jhen~Hkkxor~ esa y{k.kkuqlkj vusd 

fo‛kerk;sa ifjyf{kr gksrh gSaA cká dysoj vkSj nksuksa 

xzUFkkssa dh lkekftd rFkk ckSf)d fLFkfr Hkh muesa {kerk 

ykus esa v{ke lh gSA Jhen~Hkkxor dks fo}kuksa dh ijh{kk 

Hkwfe ekuk x;k gS ijUrq lwjlkxj ds lEcU/k esa ,slh 

dksbZ ckr ugha gSA lwjlkxj esa egkRE; vkfn dk loZFkk 

vHkko gS] blesa tfVyrk] nq#grk rFkk HkzkfUr tSlh dksbZ 

ckr gh ugha gSA tgk¡ dfo laf‛y’V lkax:Ikd in gSa 

Hkh] ogk¡ os loZFkk mfDr esa oSfp«; ykus rFkk ikBdksa ds 

euksjatu ds fy, gh gSa] mUgsa ijh{kk Hkwfe esa ?klhVus ds 

fy, ughaAß
8
 

lwj esa HkkoO;atd vfHkO;atuk,a gSa vkSj rn~uqlkj 

Hkko&laofyr laoknA lwj us Hkko Lkef̀) dks c<+krs gq,] 

vFkZ dk vuFkZ u dj mls mRd’kZ iznku fd;k gS 

Hkkoizo.krk muds laoknksa dh fo‛ks’krk gS] ftlesa vge~ gS 

Hkkoksa dks vFkZiw.kZ cukukA Hkko txr~ ds fofHkUu lzkrksa dk 

vuqla/kku djus okys lwj Hkko&lkgp;Z ls laokn dks 

vftZr djrs gSaA bl izdkj lwjlkxj Hkko&laofyr 

vFkZfuf/k ls ;qDr vkSj vfHkO;atuk ‚kfDr ls vkPNkfnr 

gSA lwj ds laokn esa m/kkj yh gqbZ mfDr;k¡ u gksus ds 

dkj.k Hkkoksa dh >wBu ugha gSA Hkko foHkksjrk rqjUr laokn 

dks fufeZr dj nsrh gSA bl izdkj ekuo ek= dh lgt 

izòfÙk;ksa ds :Ik esa laokn Lo;a fufeZr gq, gSaA Hkko 

iksf"kr vkjksg&vojksg] oSfo/; vkSj cyk?kkr dk Ikz;ksx 

lwj ds laoknksa esa fo‛ks’k gSA vkUrfjdrk vkSj fØ;k‛khyrk 

ds lkFk xfrnk;drk ls ;qDr gSa laoknA ;qxhu okd~ 

Ik)fr;ksa dks Hkh lwj us mifLFkr fd;k gSA lEcU/k dkjd 

dk le vkSj fo’ke iz;ksx buesa fo|eku gSA ijLij 

dFku ls ysdj izLrqr vkSj vizLrqr dFku Øe dk 
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 fodkl vusd ifjorZuksa ls ;qDr gSA bl izdkj lwj us 

laokn eqyd inksa dh jpuk dh gSA fpÙk òfÙk;ksa ij 

vk/kkfjr laokn ls ysdj izokltU; laoknksa esa Hkko 

mUu;u dh izfØ;k fo|eku gSA izFke iq#’k ds }kjk 

vU; iq#’k ij O;aX; dk iz;ksx djus okys laokn e/;e 

iq#’k dk lVhd iz;ksx djrs gSaA laoknksa esa rUe; 

gsrqdrk fo|eku gSA fdlh vU; C;kt ls mikyEHk] ukuk 

mfDr;ksa }kjk migkl O;aX;iw.kZ ifjgkl] mfDriw.kZ rdksZa 

dh ;kstuk ls ;qDr laokn Hkko lkxj esa fuefTtr gSaA 

lwj ds laoknksa esa ekSu Ik{k vkSj eq[kj Ik{kksa dk okLrfod 

lEcU/k gSA ,dopu] f}opu vkSj cgqopu ds iz;ksx ls 

l/ks gq, gSaA  

lwj dk vfHkO;atuk f‛kYi LoHkkoksfä dk 

vfHkO;atuk {ks= gSA laokn LokHkkfod dFku gksus ds lkFk 

vkºykndkjh l`tu ds mnkgj.k gSA laoknksa esa Hkh f=Hkaxh 

eqnzk,a fo|eku gSaA ukn lkSUn;Z dks izdkf‛kr djrs gSa 

laoknA bruk gksus ij Hkh laoknksa esa vkoj.k Hksn cuk 

jgrk gSA lok yk[k inksa dh jpuk esa ;g fufgr gS fd 

laokn ^xqaxs dk xq.k* gSaA :Ik dFku ,oe~ izHkko dFku ds 

lkFk mRlo/kfeZrk Hkh laokn dkjd gSA lwj ds laokn 

vFkZ ogu djus dh vlk/kkj.k lkEkF;Z ls ;qDr gSA okd~ 

‚kfDr dh O;kidrk —frRo dh ‚kfDr dks izdV djrh 

gSaA vr% laokn O;ogkj ds dkjd gSaA ,d cks/k&O;kikj 

dh fu"ifÙk laokn djrs gSaA bl izdkj opu ds dkjd 

,oe~ fufefÙk;ksa ds dkjd gSa laoknA Þlwj ds dfo us 

izfl) ekxZ dks NksM+dj vU;Fkk vU; ekxZ dks vkRelkr 

djus dk dk;Z fd;k gS ftlls os iz;ksx izokg dks 

cnyus esa leFkZs gq, gSA lwj ds laoknksa esa izLrqr vizLrqr 

dh lejlrk gSA lkadsfrdrk ,oe~ vusdkFkZdrk dk 

ef.kdkapu dk ;ksx buesa gSA izLrqr dh rjg vizLrqr 

dh Hkh dksbZ lhek ugha gSA laokn ewfrZfo/kku Hkhs djrs gSA 

lkE; vkSj oS‛kE;] vkSfpR; vkSj oØ dk lg;ksx buesa 

fo|eku gSA laokn _tqrk dk ân; esa vuqHko djkrs gSaA 

vfHkO;atuk Ik)fr;ksa dks :f<+;ksa ls eqDr fd;k gSA lwj 

dk dk;Z O;kikj fp=.k cqf) ds }kjk mRiUu fd;s x;s 

O;aX; dh rqyuk esa ân; ds }kjk mRiUu O;aX; esa vf/kd 

izHkkoh gksrk gSA izdj.k oØrk dh ;kstuk vFkkZr~ ewy 

izdj.k esa vU; izdj.kksa dh ;kstuk m)o xksih laokn esa 

gSA laokn ns‛k vkSj dky dh ifjØek Hkh djrs gSa 

egRoiw.kZ gSA :f<+;ksa ls c¡/kuk vkSj :f<+;ksa dks pVdk 

nsukAß
9
 

vr% laokn —frRo ds Hkhrj dk osx gS ftldk 

ckgj vkuk LokHkkfod gSA czt esa tUe ysus okyk tUeka/k 

dfo cztHkwfe dks viuh dkO; Hkwfe cukdj czt laL—fr 

dks dkO; laLdkj esa cnydj laokn ;kstuk djus esa 

lQy fl) gqvk gSA lwj dh ØhM+k LFkyh cztHkwfe esa 

muds O;fDrRo vkSj —frRo esa ØhM+k Hkko dks tkxzr 

fd;k gS tks muds laoknksa esa fo|eku gSA lEcU/k Hkkouk 

ds vk/kkj ij czt laL—fr dk fp=.k Hkh laokn fp=.k 

gh gS vuqHkwfr ds fodkl ds lekukUrj gh vfHkO;fDr 

vkSj izLrqfr dk Hkh fodkl gqvk gSA Hkkxor~ esa Hkko ds 

cny tkus ls lwj dh vfHkO;fDr dk lexz Hkko Lo;a 

cny x;k gSA ^dsfyHkko] l[kk Hkko ,oe~ ØhM+k Hkko dk 

lkeatL; lwj ds —frRo dks vf}rh; cuk nsrk gSA ewy 

Hkkxor~ ds lkj dks xzg.k djds mls vFkZiw.kZ laokn esa 

cnyuk vfHkO;atuk dks ubZ cqukoV iznku djuk gSA 

lwjlkxj dk dfo lwjlkjkoyh esa lkEiznkf;d fl)kUrksa 

dh O;ogkfjd O;k[;k dks izLrqr djrk gSA izek.kksa ls 

fl)kUrksa dh iqf"V djrs gq, lwjlkjkoyh ds dfo us 

laokn dks nk'kZfud vk/kkj fn;k gSA vfHkO;atuk esa vUrj 

cfgjax ,oe~ vUrjax ds vuqlj.k ls IkM+rk gSA lwjlkxj 

dh Nki lkjkoyh esa gS ;k ugha bldk izHkko fo’ys‛k.k 

fd;k tk ldrk gSA laokn dks vkxs c<+kus esa lkjkoyh 

dk ikf.MR; n'kZu ,oe~ ‚kkL=ksDr Kku de egRoiw.kZ 

ugha gSA laokn dFkk okpdksa dh fefJr ‚kSyh dk 

mnkgj.k gSA vr% laokn Lo;a esa vfHkO;atuk gS] ftlesa 

lE;drk ,oe~ oØrk pk#rk ,oe~ _tqrk dk lekos‛k 

Lo;a gksrk pyrk gSA lwj ds laoknksa esa 'khy ds fuokZg 

ds lkFk oSnq‛; ijEijk dk lekos‛k gqvk gSA vr% d̀frRo 

esa Hkh laokn djus dh ‚kfDr dk opZLo loksZifj gSA 

‚kCnkFkZ lEcU/kksa dh yEch ijEijk dk ltZukRed mi;ksx 

lwj ds dfo us lQyrk ds lkFk gSA ;|fi muds laoknksa 

esa Ik{k vkSj foi{k dh ijEijk ij pyh vk jgh ‚kkL=kFkZ 

ijEijk dk ijks{k izHkko Hkh gSA vFkZ dk vfrØe.k djus 

dh Ik)fr vfHkO;atuk ds xkSjo dks c<+krh gSA oØrk 

ftruh izHkko‛kkyh gksxh mruh gh izHkko‛kkyh vfHkO;atuk 

Ik)fr Hkh gksxhA bl izdkj vfHkO;atuk dk lEcU/k —

frRo dk laokn ds :Ik esa vFkZiw.kZ v/;;u ls gSA 

vFkZiw.kZ laokn ds :Ik esa lwjlkxj dk v/;;u 

djus ls iwoZ bu rF;ksa dk ijh{k.k djuk gksxk fd 

lwjlkxj ds laokn inksa dk JhenHkkxor~ ds vuqlkj 

gksuk fdruk rdZ laxr gS& 

Jheq[k pkfj Lyksd nl czãk dkSa leq>kbA 

Ckzãk ukjn lksa dgs] ukjn O;kl lqukbA 

O;kl dgs lqdnso lkSa }kn’k Lda/k cukbA 

Lkwjnkl lksbZ dgs in Hkk’kk dfj xkbAA  

LdU/k 1] in 

xx xx xx xx xx 

Lkwj dákS D;kSa dfg ldS tUe&deZ&vorkjA 

dgs dNqd xq#&—ik rSa] Jh Hkkxor·uqlkjAA 

LdU/k 2] in  

xx xx xx xx xx  

Lkqdnso dákS tkfg ijdkjA 

Lkwj dákS rkgh vuqlkjAA LdU/k 3] in 

xx xx xx xx xx  

fru fgr tks tks fd, vorkjA 

 dákS lwj Hkkxor·uqlkjAA LdU/k 3] in 

xx xx xx xx xx 

 áS ckjg IkF̀oh T;kSa Y;k;kSA 

 Lkwjnkl R;kSa gh lqd xk;kSAA LdU/k 3] in 

xx xx xx xx xx 

;ksa Hk;kS nÙkk=s; vorkjA 

 Lkwj dákS Hkkxor vuqlkjAA LdU/k 4] in  

v’VNk;h lwjnkl ds lwjlkxj dks 

Jhen~Hkkxor~ dk Nk;kuqokn u dgdj xq.kkuqokn dguk 

lEHkor% vf/kd mfpr gksxkA muds laokn ân;:ih 
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 lkxj ls mpNfyr laokn gSaA ân;:ih lkxj esa Mwcus 

mrjkus dh izfØ;k dks vkRelkr djds gh lwj ds —

frRo esa voxkgu fd;k tk ldrk gSA  

lwj ds laokn gfj dFkk dgus dk izLrko djrs 

gSaA cztoklh gksus dk lwj dh vfHkO;atuk Ik)fr ij 

lE;d~ izHkko gSA laoknksa esa iz—r xq.k dk Hkko dfo dss 

ekufld txr~ dh IkM+rky djus dk volj iznku 

djrk gSA Þlaokn ekuoh; O;ogkjksa dks izsfjr djus okys 

dkj.kksa ds fo’ys’k.k dh Hkh vis{kk j[krs gSaA euksfoKku 

oØrk esa fufgr gSA fofp=rk fofo/krk ds lkFk 

,d:Ikrk dk vUos‛k.k laokn djrs gSaA laokn esa lwj ds 

ekufld vUr}ZU} dk izfrfcEc Li’V gSA lwj ds vpsru 

eu ds nfer Hkko dkO; dk :Ik /kkj.k djds lxq.k 

HkfDr dk vkSfpR; LFkkfir djrs gq, —’.k rFkk jk/kk ds 

lkSUn;Z Hkko dks O;Dr djds r`Ir gq, gSaA blh dkj.k 

rknkRE; vkSj izfr:Ikrk ds lkFk vkReHkRlZuk dk Hkko 

laoknksa esa fo|eku gSA mudk okd~ ;q) ekufld 

Hkkoukvksa dk vkjksi.k gSA Hkzej xhr ds :Ik esa lwj us 

vius vpsru dh >qa>ykgV dks xksfi;ksa ds ek/;e ls 

vius okXoSfnX/; }kjk eu ds vlUrks’k dks izdV fd;k 

gSA O;atuk ‚kfDr ls eu ds Hkkoksa dks lw= :Ik esa ,d 

izglu dh Hkk¡fr rqjUr gh O;Dr djuk ,d izdkj 

euksoSKkfud lk/ku gSA lwj ds Hkezj xhr esa xksfi;ksa dk 

ijihMu Hkko Li’V :Ik ls n`f’Vxkspj gksrk gSA xksfi;k¡ 

oØksfá;ksa }kjk m)o dks nq%[kh djds vkuUn dk vuqHko 

djrh gSA —’.k ,oe~ dqCtk ds ijLij izse dk lUns‛k 

xksfi;ksa ds oafpr izseh ân; dks muds izse dh vlQyrk 

dk vkHkkl djkrk gS tks dq.Bk ds izknqHkZko dk dkj.k 

gSA vkgr czt ;qofr;k¡ bls fNikus ds fy, dqCtk ij 

O;aX; ok.kksa dh Ok’kkZ djrh gSaA os dqCtk ij fofHkUu 

izdkj ds vkjksi.k O;aX; dVqfä;ksa rFkk mikyEHkksa ds 

}kjk mlls izfr'kks/k ysus ds fy, dfVc) izrhr gksrh 

gSAß
10
  

bl izdkj vfHkO;fDr ds rhu dksl rd lhfer 

jgus ij Hkh lwj O;kid izLrqfr ,oe~ cgqeq[kh vfHkO;atuk 

ds dfo gSA lexz izHkko dh n`f’V ls ,d dqat esa fufgr 

jgus okyk dfo viuh vfHkO;atuk dks lgt lEizs"k.kh; 

cuk ldrk gS] ftls lwj us fl) fd;k gSA—frRo ds 

Hkhrj ls vuqla/kku dk jkLrk cukus ij bl voyksdu ls 

lger gqvk tk ldrk gS&Þlwj dk dfo Vs<+h pky ds 

flj ij Vs<+h ikx laokj dj Vs<+k&es<+k pyk gSA eFkqfj;k 

pkSaxks dh izfr;ksfxrkvksa dk izHkko muds LoHkko esa gSA 

lwjnkl ds lEcU/k esa izpfyr peRdkj iw.kZ ckrksa dk 

dFkuksa ds ewy Hkko dks le>us ij cy nsrk gSA laoknksa 

esa iqf"V ,oe~ [k.Mu ds izHkko fo|eku gSA okLrfod 

LodFkuksa dks lkekU; dFkuksa ls vyx djuk ljy ugha 

gksrkA vkRedFkuksa dk iw.kZ vkHkkl Hkh laoknksa esa gSA #fp 

enZu djus esa lgk;d gSa laoknA laokn esa nwljksa dks 

le>kus ds lkFk Lo;a dks le>kus dh Hkkouk dks foLr`r 

fd;k gSA laoknksa esa lwj dk ^f?kf?k;kuk* of.kZr gSA ftls 

egkizHkq cYyHkkpk;Z us NqM+k;k gSA O;aX; esa d#.k dk 

lekos‛k lwj ds dfo us fd;k gSA O;aX; fouksn ds lkFk 

izklafxd ènqrk Hkh fo|eku gSA mikyEHkksa ds izR;qÙkj esa 

vi‛kCnksa dk iz;ksx Hkh gqvk gSA fordZ dh vlk/kkj.krk 

Hkh buesa gSA egRoiw.kZ gS foLEk; foeqX/kdkjh O;aX;] 

fouksn fiz;rk rFkk prqjkbZ ds dk;ksZ dk opuksa ds }kjk 

ifjp;] lhekfrr mRQqYyrk O;aX; opu ;qDr gkl 

ifjgkl dh fØ;k;saAß
11
 

cYyHkkpk;Z us lwjnkl dk f?kf?k;kuk NqM+k;kA 

lwjnkl jfpr ckjg LdU/kksa esa yfyr jkx&jkfxfu;ksa esa 

lwjlkxj vuqokn Hkj ugha gSA lwj ds dfo us vius —

frRo esa laokn ds volj gh mRiUu ugha fd;s vfirq 

mudk mi;ksx Hkh fd;k gSA Hkk’kke;h dqypqM+kef.k ds 

leku vuk;kl gh —frRo ds ek/;e ls izdV gks mBrs 

gSaA bl izdkj dq‛ky egkdfo ds dfo Nki gSa laoknA 

lwjlkxj Hkkxor ds vuqlkj gh ugha dgk x;k gS D;ksafd 

fdlh cM+h ydhj ds cjkcj ydhj [khapuk Hkh vius vki 

esa ekSfydrk g]S lwj ,sls gh dfo gSaA lwjlkjkoyh esa 

rkfRod laokn dh ppkZ gSA y{; incU/kksa ds lkj ds 

lkFk 28 rRoksa dk izkdV~; gqvk gSA laoknksa esa vfpUr;rk 

vkSj eufLork fo‛ks’k gSA lwj ds laokn futhZo ltho ds 

vUrj dks Hksn~ nsrs gSaA bu laoknksa esa ljy lqyHk 

lân;rk ,oe~ xs;rk dwVdj Hkjh gSA vius izHkko dks 

O;atuk ds dkj.k gh lwj loZJs"B okÙkkZdkj gSaA mudh 

vfHkO;atuk izLrqfr esa Å¡pkbZ&xgjkbZ ds fu;eksa dk 

ikyu gqvk gSA bl izdkj izLrqfr esa HkkSajk pdbZ dk [ksy 

vfHkO;atuk esa dsfy ØhM+k ds :Ik esa vkrk tkrk gSA lwj 

Hkko dsfy vkSj dwatu ds dfo gSaA mudh vfHkO;atuk 

vkSfpR; vukSfpR; dk fopkj ugha djrhA blds lkFk gh 

lwj iqujkof̀Ùk;ksa dk ltZukRed mi;ksx djuk Hkh tkurs 

gSaA vr% laokn y?kqefr lwj dh jluk dks ikou djrs 

gSaA e/;dky dh laokn 'kwU;rk dks Hkjus okyk dfo 

pqIih dks Hkh laokn ds :Ik esa izLrqr djrk gSA lwj 

lkjkoyh ds lwj jl dsfy ds dfo ds :Ik esa bl 

ladYi dks Lohdkj djrs gSa fd& ^rsjk —r esjk ;'k gks 

tk;sxk] og lnk esjs lkFk jgsxkA* viuh vuwBh 

vfHkO;atukvksa ds }kjk Hkko yksd esa >kadus okyk dfo 

vFkZiw.kZ laokn dk dfo gSA lwj dh izLrqfr esa vk|ksikUr 

bZekunkjh gSA Hkko dks ftl :Ik esa xzg.k djrs gSa mls 

mlh Hkko esa fcuk ykx yIksV ds pfjrkFkZ ,oe~ izdV dj 

nsrs gSaA muds laokn Lo;a&Hkw gSaA lqHkko mfDr laoknA 

mudh opu fonX/krk bl fy, fo‛ks’k gS D;ksafd og 

foijhr ;kstuk djuk tkurs gSa vkSj mls lk/kus esa Hkh 

fuiq.k gSaA mHk;Ik{kh; Hkko txr~ ds vuqdwy&izfrdwy 

Hkkoksa dks Hkh os iz;ksx esa ykuk tkurs gSa O;aX; fouksn 

vkSj oØrk }kjkA Hkko cy dks laokn cy ds #Ik esa 

izLrqr djuk gh mudh fo‛ks’krk gSA laokn dk iz;ksx 

djus okys ik=ksa dk O;fDr pfj= Hkh ik= vkSj izlax ds 

vuqlkj mHkjrk gSA lqdqekjrk lân;rk vkSj e`nqrk 

izLrqfr esa cuh jgrh gSA dFku vkSj O;ogkj esa vkReh;rk 

gksus ds dkj.k O;aX; vkSj fouksn esa fiz;rk dk Hkko jgrk 

gSA mikyEHkksa ds mÙkj esa vi‛kCnksa ds iz;ksx esa 

gkl&ifjgkl dh >yd gSA fdUrq lwj dk dfo dVwrk 

dk lekos‛k ugha gksus nsrkA laokn esa izk—r ,oe 

vfrizk—r rRo ,d lkFk lekfo’V gq, gSa blls foLe; 

dk Hkko laoknksa dks vkPNkfnr fd;s jgrk gSA 
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 fu’d’kZ 

vfHkO;atukvksa esa e`nq] piy] fouksnh iz—fr ds 

lkFk lgt vkSj ljy iz—fr dk lekos‛k gksrk gSA 

ØhM+k&dkSrqd ds izlaxksa esa xEHkhjrk ,oe~ fLuX/krk cuh 

jgrh gSA vfHkO;atuk vkSj izLrqfr esa mUeqärk vkSj 

LoPNanrk gS Hkkoukvksa dk neu djus ds LFkku ij mUgsa 

vkSj vf/kd izdV gksus dk volj nsrs gSa laoknA lwj us 

lEcU/kksa ds lkxj esa ØhM+k dkSrqd] eS=h ,oe~ fouksnh 

LoHkko ds ds lkFk fu%ladksp ds lkFk gkl&ifjgkl dks 

pfjrkFkZ fd;k gSA Hkkoksa dks mÙkjksÙkj iw.kZ vfrØe.k ds 

}kjk foLrkj nsus dk dk;Z lwj ds dfo us fd;k gSA 

LoNUn dsfy ds fo‛kq) :Ik dk izHkko mudh vfHkO;atuk 

vkSj izLrqfr ij gSaA ladksp ds Hkko dks rksM+us esa Hkh lwj 

lQy gq, gSA bl izdkj lwj dh vfHkO;atuk fordZ vkSj 

foe'kZ ij vk/kkfjr u gksdj Hkkoukvksa ds mrkj p<+ko 

dks mUeqDrk ds lkFk izLrqr djrh gSA ekul dh 

euksOk`fÙk;ksa dh O;atuk ls ;qDr gS mudh izLrqfrA xq.k 

Lej.k djds foLe; dks ik ysuk lgt gSA lwj ds dfo 

us e/;;qx dks nhurk ls mHkjus dk volj fn;k gSA og 

#nu dks gkl&ifjgkl ls <dus dk iz;Ru djrk gSA 

lwj ds LoHkko esa fufgr fouksn fiz;rk mls Hkkoksa ls 

Åij mBkrh gSA gkL; dh izòfÙk :Ik cny dj O;aX; 

cu tkrh gS deZ dk O;aX; ok.kh ds }kjk izdV gqvk gSA 

vr% lwjlkxj ds dfo ds fy, Hkkoksa dk vknku&iznku 

gh laokn gSA ;g O;aX; vkSj fouksniw.kZ Hkh gks ldrk gSA 

lwj us xksjo lwpd leLr dFkuksa dk migkl fd;k gSA 

O;aX;eqDr xw<+ vkSj xEHkhj mfDr;ksa dks xksfi;k¡ mikyEHk 

esa mM+k nsrh gSaA O;aX; dh izòfÙk viuh fn‛kk dks Lo;a 

cnyrh gSA foLe;;qDr foeqX/kdkjh O;aX; ds vusd izlax 

gSaA fouksn fiz;rk] prqjkbZ vkSj Ny cUn fn[kk;h nsrk 

gSA opu oØrk m)o&xksih laokn esa dVwfDr;ksa vkSj 

lh/ks lkns O;aX; ds lkFk fpf=r gqbZ gSA O;aX;kRed 

iz’kalk] lh/kk O;aX; eekZUrd gSA dBksj dVk{k ds volj 

Hkh i;kZIr gSaA laoknksa esa pjkpj foeksgu dk izHkko gh 

fo‛ks’k gSA loZ= ,d oSfp«; cuk jgrk gSA blh ls 

izLrqfr esa vf}rh;rk mRiUu jgrh gS tks peRdkfjrk ls 

fHkUu gSA Hkko lEiUu gks tkus ij iw.kZ rknkRe; ,oe~ 

rUe;rk ns[kh tk ldrh gSA vr% lwj esa fofo/k :Ik 

O;atuk gh vfHkO;atuk gSA fojks/k vkSj lkeatL; dk 

fp=.k djds foLe; dh O;atuk djuk izLrqfr dks 

vn~Hkqr ,oe~ oSfp«; ls ;qDr djuk gSA izLrqfr ds 

ckadsfcgkjh gS lwj] ftruh fouksnh iz—fr vkSj cadrk us 

gkl dk viwoZ foLrkj fd;k gSA vuqjatdrk mudh 

izLrqfr esa fo‛ks’k gSA ,d izLrqr ls vusd vizLrqr 

pfjrkFkZ gksrs gSaA laokn dks lh/ks&lkns fujya—r :Ik esa 

izLrqr fd;k x;k gSA blls os fp= fofp= ,oe~ 

vuqjaftr gSaA foew<+rk Hkh vius vki esa ,d egRoiw.kZ 

izLrqfr gSA tgk¡ dF; dh efr] xfr Hkzfer gksdj oSfp«; 

dks mRiUu djrh gSA dk;Z O;kikj ls ;qDr gSa laoknA 

o.kZu ds LFkku ij fp=.k vkSj mlds izHkko dk fu:Ik.k 

djrs gSa laoknA Hkko fp=.k vkSj izHkko o.kZu vusd :Ikksa 

esa fufgr gSA izLrqfr dh egÙkk dk dysoj gS Hkk’kkA Hkko 

cgqyrk ‚kCnkFkZ cgqyrk ij fuHkZj djrh gSA blh ls 

izLrqfr esa fofo/krk vkSj fofp=rk vkrh gSA lwj lkxj esa 

O;aX; iz;ksxksa dh Hkjekj gS ftlds fy, Hkk’kk esa Hkkoksa dks 

igq¡pkuss dk viwoZ osx gksuk vko‛;d gSA 
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